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Quando mãe e filha sonham juntas nada é 
impossível, agora quando elas se dispõem 
batalhar por esse sonho, nada as segura. Foi 
assim com a Miss Brasil Júlia Horta, e sua 
mãe, que hoje trabalham lado a lado.  

Júlia sonhava entrar no mundo das Misses 
desde 2014, e este não foi um sonho somente 
dela, Patrícia Horta, sua mãe, também sonhou 
junto. Encarou os desafios, se empenhou em 
conseguir patrocinadores, entrando em contato 
e explicando sobre o concurso. - “Fomos conse-
guindo os patrocínios e fui crescendo nas redes 
sociais. Ganhei o primeiro concurso e fui para o 
nacional, e quando vi estava trabalhando com o 
Instagram” conta Júlia Horta. Embora tenha tra-
balhado sozinha durante um tempo, sua mãe, 
sempre se fez presente no caminhar da filha. E 
após conquistar o Miss Brasil 2019, e retornar 
para Juiz de Fora, voltaram a trabalhar juntas. 
-“Eu queria muito que ela voltasse a trabalhar 
comigo, porque afinal de contas ela que co-
meçou tudo e sempre que precisei para coisas 
maiores ela que me apoiava e dava suporte nos 
bastidores”. Para Júlia Horta, mas que mãe, Pa-
trícia Horta é sua amiga e parceira de trabalho. 
- “Ela sonhou meu sonho e hoje oficialmente 
estamos juntas, ela como minha assessora. E 
fico muito grata e muito feliz não só dela confiar 
no meu trabalho, mas também por ter a pessoa 
mais especial do meu lado crescendo juntas.”

A paixão pela moda é algo em comum entre 
Carla e Duda, donas da marca Anna Couto uma 
loja de roupas femininas localizada em Juiz de 
Fora. “Desde pequena, eu (Duda) sempre peguei 
todas as roupas da minha mãe e fazia desfiles em 
casa sonhando em quando eu poderia realmente 
usá-las e minha mãe (Carla) como sempre traba-
lhou com moda estava sempre linda e estilosa, 
todo santo dia!” O tempo passou e Duda conse-
gui invadi o guarda roupa de sua mãe, além delas 
dividirem as peças que vestem com numeração 
parecida, desfrutam da loja que trabalham juntas 
que é basicamente a extensão do guarda roupa 
delas. Tem todo carinho e amor na hora de es-
colherem as peças que vão ser comercializadas, 
que vem de mãe para filha. “Afinal mãe é isso né? 
Nossa primeira e maior influenciadora!” diz Duda. 

Vimos na marca a conexão e o amor que as 
duas tem uma com a outra que vem junto com as 
peças das clientes.

TAL MÃE TAL FILHA 
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não poderia deixar de dedicar esse 
espaço a elas. Além da tendência, 
Tal mãe, tal filha, vou te contar sobre 
mãe e filha que trabalham lado a lado. 
Mas antes, queria dividir minha histó-
ria com vocês. Falar que é inspiração 
fica clichê, mas minha mãe, Luciana, 
é minha maior influência em todos os 
sentidos. Desde criança me fez apai-
xonar pelas roupas e usar minha cria-
tividade para montar meus looks. E 
não é que essa paixão de se vestir se 
tornou minha profissão! Nosso guar-
da roupa tem roupas semelhantes e 
compartilhamos estilos parecidos. Ela 
me mostra a força que tem a cada dia 
que passa. Sou sua maior admiradora 
e quero ser pelo menos uma peque-
na porcentagem do que ela é!  Nossa 
imagem pessoal é muito importante e 
descobrir seu estilo faz com que você 
passe mais credibilidade na hora de 
se vestir e comportar. 

Vou te apresentar todos eles e veja 
qual o que predomina no seu guarda 
roupa. 

Você já deve ter ouvido falar dessa expressão 
aplicada na moda. Hoje considerado um forte 
segmento, conhecido como Tal Mãe, tal filha(o) é 
a aposta de marcas consagradas que passaram 
a criar coleções em versões infantis e adultas. 

Não se sabe ao certo quando surgiu, mas acre-
dita-se que a maior inspiração veio de celebrida-
des americanas que se vestiam iguais as suas 
proles. E não demorou muito para a idéia ganhar 
milhares de adeptas no Brasil. 

A proposta é que mãe e filha usem modelos 
semelhantes, mesmas estampas, cores ou até o 
look completo igual.  As opções vão desde itens 
de festa, linha praia, pijamas, até camisetas com 
frases. 


