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CHEIRO DE LEMBRANÇA
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No começo dos anos 2000 virou hit para 
a criançada pintar as unhas, uma de cada 
cor. E nessa tendência do passado que as 
unhas do momento se inspiraram. Se você 
ainda não quer se arriscar nas unhas colori-
das aposte nas cores em tom degradê, que 
podem ser dos tons que você se sente mais 
a vontade de usar.
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UNHAS COLORIDAS

•ÁGATA AZUL •ÁGATA ROXA

•ÁGATA ROSA •ÁGATA VERDE

•ÁGATA MARROM

Foto: Bazar PopAssim como as rou-
pas os perfumes tam-
bém dizem muito so-
bre nós. Sabemos que 
esse ano foi intenso 
para todos e estamos 
sentindo falta daquele 
abraço apertado, da 
troca de carinho e afe-
to. Pensando nesse 
momento difícil, em-
presas de perfumaria 
estão criando fragrân-
cias que remetem 
conforto com o propó-
sito de melhorar nos-
so humor e bem estar. 
Já que não podemos 
estar perto que nosso 
olfato desperte as me-
lhores lembranças.
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O PODER DAS PEDRAS 

LOIRA MANTEIGA

As pedras são gran-
des transmissoras de 
boas energias, utiliza-
das em vários rituais 
e tratamentos alterna-
tivos. Desse universo 
para a moda elas or-
nam colares, brace-
letes e até capinhas 
de celular. Cada uma 
com seu significado e 
propósito, elas podem 
potencializar nossa vi-
bração de paz, espiri-
tualidade e até mesmo 
auxiliar em disfunções 
físicas.  Conversei com 
a Ana Clara da Pluma-
ria (plumeria.loj) sobre 
as cores e significado 
da pedra ágata e divi-
do com você aqui:  

Tem efeitos curativos em ca-
sos de queixas mentais e físicas. 
Age aumentando a concentração 
e promovendo o pensamento ra-
cional. A pedra funciona como 
excelente ajuda no momento de 
buscar por soluções para os pro-
blemas de forma rápida. 

Relacionada à justiça, à 
sorte, às amizades sinceras e 
favorece as relações pessoais. 
Considerada uma pedra deli-
cada e sensível, contribui para 
desenvolver a espiritualidade, 
dissipa pensamentos negati-
vos e estimula a mente à po-
sitividade. 

Favorece o raciocínio e a meditação, har-
moniza a mente e equilibra o corpo, eleva os 
sentimentos de fraternidade e amor.

Está diretamente ligada à saúde. É um incenti-
vo da natureza ao correto funcionamento do seu 
corpo físico e mental. A pedra ajuda a restaurar 

É a pedra da plenitude. 
Pacifica ambientes trazendo 
boas energias e nos estimula a 
aproveitar melhor os momen-
tos da vida, valorizando cada 
pequena coisa. Ela é ótima 
para lidar com plantas e com 
a terra, sendo muito útil em jar-
dins e quintais. No nosso corpo 
físico, ela estimula o bom fun-
cionamento do sistema nervo-
so, combate a nevralgia além 
de abrir e alinhar os chakras.

Para quem quer ficar loira, um dos tons 
mais pedidos para esse verão é o loiro 
manteiga. Ele possui um tom de bege sua-
vemente dourado, que combina com prati-
camente todos os tons de pele.  Para che-
gar a esse tom, a frente e o comprimento 
do cabelo ficam mais iluminados, enquanto 
a raiz permanece mais próxima da cor na-
tural. Inspire-se!
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o equilíbrio e har-
monia de todos os 
sistemas, especial-
mente o digestivo. 
Além dos benefícios 
à saúde, ela traz 
grandes benefícios 
ao corpo emocional 
e energético.


