DOMINGO E SEGUNDA-FEIRA, 25 E 26 DE OUTUBRO DE 2020

MODA

BRUXAS MODERNA
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(/ Essa semana lancei o desafio na minha pagi-

ano Instagré\m (se vocé ainda ndo me segue ¢oes de Halloween. O resultado foi incrivel! Es-

estou te esperando 1a @ mconsultoriaimagem)
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Resignifigue o esteredtipo
das bruxas mas que ilustram as
historias infantis (e pare para
pensar na construgcao dessa imagem associa-
da a muitas mulheres que, na verdade, eram
detentoras dos saberes de manipulagcao de er-
vas medicinais, com forte conexao com a natu-
reza, parteiras, benzedeiras ou, simplesmente,
por nao acolherem os padroes religiosos, poli-
ticos e filosoficos impostos em seu tempo). As
bruxas modernas estdao entre nds e exaltam o
resgate do sagrado feminino, tendo como dire-
triz o respeito a diversidade, a igualdade, a ci-
dadania e ao meio ambiente.

Muitas dessas novas bruxas seguem os pre-
ceitos Wicca, uma religiao de origem celta de
culto a Deusa, como entidade suprema. No
Brasil, a Casa da Bruxa, fundada por Téania
Gori em 1996, trabalha com a bruxaria natural
por entender que nao se trata de uma religiao,
mas um preceito de vida.

Terapias holisticas como reiki, leitura de car-
tas, astrologia, numerologia sé&o praticas muito
utilizada, além disso, as neofeiticeiras fazem
bastante sucesso nas redes com orientacdo de
como levar uma vida zen e viver melhor, purifi-
car a alma, entender as influéncias da Lua no
seu dia adia e - por que néao —ter bastante estilo.
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para construirmos junt@s idéias para produ

pia s6 e se inspire ;)
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Ja que seguimos nos protegendo e nao
aglomerando que tal comemorar o Halloween
em casa? Comidinhas e decoracéo tematica
podem garantir a diversao de quem adora fes-
tejar a data.

E em uma rapida busca pela rede, vocé en-
contra dicas de como dar uma carinha assus-
tadora a comidinhas que ja tem em casa. Mas,
se preferir as delicias mais fofinhas e elabora-
das, marcas locais destinam producdes tema-
ticas de suas gostosuras.

O Pinterest, rede social de compartilhamento
de fotos para inspiracdes, tem varias idéias de
decoracao no melhor estilo “faga vocé mesmo”,
com fantasmas, morcegos, abdboras e bruxas
para criar um clima de terror ou descontragao.
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O Halloween como conhecemos hoje, come-
morado em 31 de outubro, tem sua origem
Séculos atras na Europa. A festa comegou
em um festival celta chamado Samhair. Para
comemorar a ultima colheita antes do inver-
no, trés dias eram destinados as celebracées
nas aldeias. Tudo regado a comidas e brinca-
deiras para afastar os maus espiritos e fazer
adivinhagébes.

Com o periodo conhecido na Irlanda como a
"Grande Fome" (1845), milhbes de pessoas
foram forcadas a imigrar para os Estados Uni-
dos, levando suas historias e tradicbées. De
la para ca as comemoragbes foram se modi-
ficando, mas ainda conservam um pouco de
sua origem misturando religiosidade, nature-
za, morte e vida.

No Brasil, impulsionada inicialmente pelos
cursos de lingua inglesa, a festa foi conquis-
tando espaco com grandes celebracbes que
possibilitam adultos brincarem com seus me-
dos e fantasias.

Em 2003, fruto de um projeto de lei para res-
gatar o folclore brasileiro, passou-se a come-
morar também no dia 31, o Dia do Saci.
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