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Habitos Fashion

MODA Maria Carolina

COM QUE MASCARA EU VOU? — AL JEANS —
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Sim, ela ja passou a ser item essencial. Cinco meses apos iniciarmos
as medidas de prevencao contra o Coronavirus no pais, os especialistas, |+
com base em estudos cientificos, j4 sdo capazes de nos auxiliar sobre a
escolha das mascaras de acordo com nossas necessidade.

MASCARA DE TECIDO  LENCOS/BANDANAS + GOLA
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Ela é a mais popular entre os brasileiros, em
diversos modelos e estampas. Estudos feitos
com diferentes tipos de tecido comprovam que
o algodao apresenta melhores resultados, im-
pedindo a passagem do virus. O importante é
que tenha no minimo duas camadas de pano.
Sua protecao fica maior ainda quando colocada
uma faixa de TNT (tecido nao tecido) no meio
das camadas.

Tendéncia atem- |
poral o jeans € um | =
tecido que ndo sai |
de moda e merece |
espaco no seu guar-
da-roupa, ja que é
possivel fazer diver- |
sas combinacoes.
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Fashionistas adoram essa opg¢ao que, assim
como as mascaras de pano, o nivel de seguran-
caira depender da composicao do tecido. O ideal
€ que seja dobrado (para uma dupla camada) e
presa na gola alta. Do contrario, a parte de baixo
fica solta, diminuindo a eficacia da protecao.
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MASCARA
CIRURGICA

Fabricada para uso
em ambientes médi-
cos e hospitalares,
seu tecido é proéprio
para impedir 0 acesso
de microorganismos.
Ela € descartavel e s6
deve ser usada uma
vez e caso fique umi-
da substitua por uma
nova.

E que tal brincar com lavagens, tonalidades
e texturas para montar um look todo de jeans?
Use sua criatividade e explore suas opgées. E
aposta certa para nao errar.

DE OLHO NO
BORDADO

Verao se aproxi-
mando e, com ele, os
bordados entram em
evidéncia. Estampas
criadas com linhas so-

ESCUDO FACIAL (FACE SHIELD) COLORIY woiseese  oveecsarrancio
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inspire para criar uma make atua VOC& vera por ai tam-

€ super estilosa.  row.@ggeorgiain bém em acessoérios e
N objetos de decoracdo.
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S&o usados para proteger to. Ou seja, tem que cobrir
os olhos das goticulas conta- nariz, boca e garantir que o
minadas, mas devem ser as- ar nao esteja escapando por
sociados ao uso da mascara. nenhum dos lados.

Escolha essa opc¢ao caso se E ndo se esqueca: a fle-
exponha a situagbes de con- xibilizacdo aconteceu, mas
tagio em que eventualmente ainda estamos passando
tenha contato com pessoas por um periodo de muito
sem mascara. contagio. SO saia se preci-

Independente do modelo sar e se policie para nao fi-
escolhido, o mais importan- car tocando a superficie da
te aqui € a adesao ao ros- mascara.
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