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in moda

TRENDS: TÊNIS: O SAPATO OFICIAL DE 
TODAS AS ESTAÇÕES

CLICK IN MODA
Já faz tempo que o tênis saiu das academias e invadiu o 
street style! Além do conforto, o tênis pode deixar o look 
muito mais estiloso! 

COLABORADORAS: DEUSIANE LADEIRA 
E  IZABELLA ASSIS

MIX DE ESTAMPAS: COMO USAR ESSE 
RECURSO DE ESTILO SEM FICAR OVER

MALA FUNCIONAL

Misturar estampas é um truque queridinho 
na moda, e tira qualquer look do básico. Mas 
nem sempre é tão fácil fazer esse mix. 

Algumas dicas podem facilitar a sua escolha 
para uma produção prática para o dia a dia. 

Usar uma base neutra por exemplo, como 
peças com fundo preto, cinza, nude, podem 
ser o primeiro passo para fazer um mix de es-
tampas funcionar. 

HI-LO

PARA TODOS OS ESTILOS

COMO ALONGAR A SILHUETA: DICAS FÁCEIS PARA COLOCAR EM PRÁTICA JÁ!

JEANS
O hi-lo é um recurso 

que a moda adora, é a 
mistura entre elementos 
mais leves e mais pesa-
dos, mais finos e mais ca-

Os tênis são peças esportivas, então para incor-
porá-los nos looks do dia a dia, combine com ou-

Você sabe como mon-
tar uma produção para 
alongar a sua silhueta? 
O primeiro passo é ima-
ginar o seu corpo em li-
nhas verticais e horizon-
tais: quanto mais você 

As férias estão che-
gando ao fim, mas ain-
da dá tempo de fazer 
aquela viagem. Você 
sabe montar uma mala 
funcional, que vai facili-
tar a sua viagem? Uma 
boa dica é verificar a 
previsão do tempo, as-
sim você se previne e 
evita levar peças desne-

O jeans vai bem com 
tudo, inclusive com vá-
rios modelos diferentes 
de tênis! Aposte em um 
looks all jeans e tempe-

suais, e fica perfeito para 
abusar do tênis! Experi-
mente misturar peças de 
alfaiataria, como blazes, 
saia lápis, camisas de 
seda com um tênis es-
portivo: fica super atual.

tros estilos, como o sexy: o couro, a estampa de 
oncinha, por exemplo ficam muito bem com essa 
pegada mais casual. Você ainda pode deixar um 
look menos romântico, combinando tênis esporti-
vos com vestidos florais.

neutralizar as linhas 
horizontais e investir em 
linhas verticais, mais 
alongada você estará: 
você pode observar isso 
pelas peças listradas 
por exemplo. 

re com acessórios que 
são a sua cara, o seu 
estilo! Conforto garan-
tido, sem perder a ori-
ginalidade. 

O look monocromáti-
co também é um ótimo 
recuso de estilo que 
alonga e deixa o visual 
super sofisticado. E para 

arrematar, um sapato 
nude é ideal: ele não 
cria nenhuma divisão, e 
contribui para a silhueta 
alongada.

A calça flare 
é uma exce-
lente aliada. 
A boca marga 
equilibra com 
os ombros, 
tem um com-
primento mais 
longo e você 
ainda pode 
apostar em um 
salto mais alto.

A gola V 
também é um 
ótimo recurso 
visual. E mes-
mo que você 
não invista 
nesse tipo de 
decote, você 
pode criar 
esse ponto de 
equilíbrio atra-
vés dos aces-
sórios, como 
colares mais 
longos.

Outra dica importante é usar estampas que 
tenham pelo menos um tom em comum: o 
look fica mais harmônico. Para quem nunca se 
aventurou em combinar padrões diferentes, al-
guns coringas podem ser usados sem medo! A 
onça se mistura muito bem com listras e poás 
por exemplo. 

E por falar em listras, elas são praticamen-
te um fundo neutro! Ficam lindas combinadas 
com estampas florais e outras formas geomé-
tricas, como o xadrez. Aliás, essa é mais uma 
dica de ouro: as formas geométricas são har-
mônicas entre si e podem render um bom mix. 

Ao montar um look, confie no seu olhar e 
respeite o seu estilo pessoal: nada pode cha-
mar mais atenção que você!

cessárias. É interessan-
te também recorrer às 
redes sociais: como as 
pessoas estão se vestin-
do no seu destino? Além 
da adequação, você vai 
ter uma noção mais pre-
cisa sobre o clima.

Se for possível, faça 
um cronograma da sua 
viagem: definindo sua 

programação, você 
pode levar os looks pla-
nejados para as oca-
siões e evitar uma mala 
que pode te confundir 
mais do que te ajudar.

E para otimizar ainda 
mais a sua mala, dê ver-
satilidade para a suas 
peças! Tente criar produ-
ções em que cada peça 
monte dois looks. Essa 
dica vale ainda mais 

para os sapatos! Eles 
ocupam muito espaço, 
e são os itens que mais 
podem ser repetidos. 

E atenção para néces-
saire: leve os produtos 
essenciais, aqueles que 
você usa todo dia: difi-
cilmente durante uma 
viagem, você vai apostar 
em maquiagens e cuida-
dos diferentes daqueles 
que você faz usualmente.


